PROGRAMMA RADUNO PRE CAMPIONATO
DIVISIONE REGIONALE 1

sabato 27 settembre

9.00 Arrivo e sistemazione
9.15-10.15 Sala - 10T
10.15-11.30 Sala - Autoefficacia
11.30 - 13.00 Palestra - Attivita fisica e meccanica
13.00 Pranzo
14.15 - 14.45 Sala - Saluti (Comitato Regionale, CIA, Premiazioni)
14.45 - 15.15 Sala - Quiz
15.15-15.30 Break
15.30 - 17.00 Sala - Contatti

17.00 - 17.30 Sala - Comportamento




