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CORSO DI ALLENATORE REGIONALE 2026

Il corso di Allenatore Regionale (AR) & il secondo step della carriera di tecnico di basket. E’ possibile mantenere
questa qualifica per sempre, qualora non si desideri proseguire partecipando ai corsi CNA Nazionali, quali
Allenatore ed Allenatore Nazionale.

Struttura del corso AR Residenziale (AR1):

il corso si articola in una settimana di pratica in palestra e lezioni di teoria in aula, probabilmente
presso la sede di Cantalupa (TO), nella settimana da domenica 21 a domenica 28 giugno 2026, con i
seguenti orari:

- domenica 21 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-19:00;

- lunedi 22 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;

- martedi 23 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;

- mercoledi 24 giugno dalle ore 09:00-13:00, nel pomeriggio RIPOSO;

- giovedi 25 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;

- venerdi 26 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;

- sabato 27 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;

- domenica 28 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00.

la sera della domenica 21 e fino alla sera del sabato 27, successivamente alla cena consumata nella
struttura alberghiera convenzionata, tutti i corsisti, se appartenenti a gruppi di lavoro scelti dai
formatori durante la giornata, dovranno incontrarsi per redigere e completare relazioni sugli
argomenti svolti durante le ultime lezioni, da consegnare ai formatori alla mattina successiva;
I’esame finale & fissato per sabato 5 settembre 2026 (corso AR1) a Venaria Reale (TO).

Struttura del corso AR Semiresidenziale (AR2):

il corso si articola in tre weekend in palestra e lezioni di teoria in aula, anche questo probabilmente
presso la sede di Cantalupa, come segue:

- venerdi 12 giugno dalle ore 15:00 alle ore 19:00;

- sabato 13 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;

- domenica 14 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;

- venerdi 26 giugno dalle ore 15:00 alle ore 19:00;
- sabato 27 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;
- domenica 28 giugno dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;

- venerdi 10 luglio dalle ore 15:00 alle ore 19:00;
- sabato 11 luglio dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00;
- domenica 12 luglio dalle ore 09:00-13:00 e dalle ore 15:00-20:00.

la sera del venerdi e del sabato, successivamente alla cena consumata nella struttura alberghiera
convenzionata, tutti i corsisti, se appartenenti a gruppi di lavoro scelti dai formatori durante la
giornata, dovranno incontrarsi per redigere e completare relazioni sugli argomenti svolti durante le
ultime lezioni, da consegnare ai formatori alla mattina successiva;

I’esame finale & fissato per domenica 6 settembre 2026 (corso AR2) a Venaria Reale (TO).



Il superamento del corso consente di allenare ed essere iscritti a referto in qualita di capo allenatore per
qualsiasi squadra partecipante ad un Campionato federale Senior di competenza degli organi territoriali, e
per i campionati giovanili regionali.

Nel caso il corsista non consegua l'idoneita a partecipare all’esame potra presentarsi direttamente ad un
nuovo colloquio di ammissione all’esame nell’estate successiva, senza dover partecipare di nuovo al corso.
Qualora il corsista non venisse ritenuto idoneo neanche alla seconda prova, dovra partecipare nuovamente
al corso Allenatore Regionale in formazione.

Il corso AR sara tenuto da un Formatore Regionale ed un assistente Formatore, coadiuvati da un Direttore
del corso e con la presenza giornaliera di un medico.
Oltre ai formatori, al corso interverranno a turno:

e una Metodologa (8 ore di lezione);

e un Formatore Preparatore Fisico per la preparazione fisica (8 ore di lezione);

e un Formatore arbitri (2 ore di lezione sul regolamento);

e un Docente medico (2 ore di lezione per pronto soccorso e gestione infortuni).

L'ammissione al Corso & consentita a tutti coloro che siano in possesso dei seguenti requisiti:

e aver superato I'esame di Allenatore Regionale in Formazione (o, a suo tempo, Allievo Allenatore);

e aver partecipato agli incontri di esercitazione didattica previsti (Percorso Intermedio);

e aver arbitrato le partite per cui si & stati designati (min 5 e max 8), o non aver rifiutato piu di 3 volte
tale incarico;

e essere idonei fisicamente alla pratica sportiva agonistica della pallacanestro, condizione che deve
essere certificata ai sensi delle vigenti disposizioni legislative con certificato medico d’idoneita fisica
agonistica. E prevista deroga per i diversamente abili;

e aver versato la relativa quota di partecipazione utilizzando I'apposita funzione che sara presente in
MyFip, a seguito dell’attivazione del corso.

N.B.: il certificato medico agonistico deve essere prodotto in ORIGINALE, avente almeno scadenza
successiva al giorno dell’esame e dovra essere consegnato il primo giorno di corso, nelle mani del Direttore
del Corso.

L'importo dell’iscrizione ad entrambi i corsi Residenziali e Semiresidenziali, dovra essere versato con carta di
credito, tramite proprio account su MyFip, selezionando il corso disponibile desiderato, se avente ancora
posti liberi.

Tale importo coprira interamente il corso e I'esame valutativo, ma non il soggiorno nella struttura alberghiera
convenzionata, al quale bisognera provvedere personalmente pagando direttamente nelle mani del gestore.
Se richiesto dagli iscritti al corso, verra comunicato il contatto della struttura convenzionata con il Comitato
Regionale FIP Piemonte, allo scopo di provvedere in autonomia alla prenotazione del soggiorno.

Gli iscritti al corso semiresidenziale, possono organizzarsi in autonomia per quanto riguarda vitto ed alloggio,
senza fruire della convenzione alberghiera scelta per lo staff.

E’ comunque raccomandato, pero, il soggiorno in albergo con il resto del gruppo, al fine di condividere il piu
possibile le proprie considerazioni, riflessioni e valutazioni, sul lavoro svolto durante la giornata.

La sede del corso desiderata si potra scegliere al momento dell’iscrizione. Se i 30 posti disponibili in una sede
verranno tutti occupati, si potra optare per I'altra, ammesso ci siano ancora posti disponibili.

Le iscrizioni si apriranno — indicativamente — i primi giorni di maggio.

Le date di apertura e chiusura delle iscrizioni saranno comunicate, via mail, a tutti gli interessati che ne
faranno richiesta e ne verra data evidenza sul sito del Comitato Regionale FIP Piemonte, tra le news.

Sara possibili iscriversi al corso dalle ore 00:00 del giorno di apertura delle iscrizioni fino alle ore 24:00 del
giorno di chiusura, oppure al raggiungimento del numero massimo previsto per ogni corso AR.




Attenzione: tutti coloro che all’'interno del proprio account MyFip hanno dati di residenza non coerenti con
la Regione Piemonte, dovranno adeguarli modificandoli in “anagrafica” e successivamente cliccando sul
simbolo della matita accanto a “luogo di residenza”. Senza tale modifica non sara possibile iscriversi ai corsi
CNA tenuti in Piemonte.

Il CNA Piemonte non ha alcuna possibilita di interferire nelle iscrizioni,
tantomeno modificare o confermare i dati inseriti dai candidati, in quanto
la procedura informatica e supervisionata dal CNA Nazionale.

E’ raccomandabile, quindi, la massima celerita nell’effettuare le operazioni di iscrizione, senza aspettare
troppo, una volta aperte le stesse.



